Unsere Leidenschaft für Kamerun 


Seit fünfunddreifig Jahren arbeitet Orkos eng mit seinem kamerunischen Partner 
zusammen. Letzterer war damals in seinem Land ein Pionier auf dem Gebiet der 
exotischen Früchte in Bio-Qualität, während Orkos zu den ersten franzôsischen Un- 
ternehmen gehôrte, die sich für diese naturschonende Anbaumethode interessierten. 
Seine Früchte stammen aus eigenen Plantagen, aus Sammlungen in Gärten oder aus der 
Ernte im Wald und sind frei von Pestiziden, Herbiziden und Chemikalien jeglicher Art: sie 
sind wirklich zu 100% natürlich. Im Ubrigen konnte diese Zusammenarbeit dank eines 
ständigen Dialogs Hand in Hand gehen und Dir Jahr für Jahr wirklich schmackhafte und 
qualitativ hochwertige Früchte liefern. 

Jetzt hat der passionierte Agrarwissenschaftler Mangostan und Rambutan, die nur eine 
kurze Saison haben, sowie die Sapote Amarillo und Cempedak! 


Überraschungsge- à 
schen 
wird bei jeder Bestellung ab M 


4150 CHF", 


beigelest. 


*Porto nicht inklusive 


LL» # LES 1% 
Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 (Qi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


MANGO IRWIN 


AUS SPANIEN 
Ihre leuchtenden Farben verraten einen exquisiten 
Geschmack. JS 


- 26% 


ab 12kg:11,80 CHF/kg 


- 19% 

ab 6 kg: 12,90 CHF/kg 
- 10% 

ab 3 kg: 14,35 CHF/kg 


DRACHENFRUCHT ROT 


AUS SPANIEN 


Eine Kaktusfrucht, sûf und erfrischend. 


2025 CHF 
-28,5% 


ab 3 kg : 14,95 CHF/kg 


-11% 


ab 1,5 kg : 18,60 CHF/kg 


À À Le nn. 22,65 CHFlkg 
SAFU AUS KAMERUN 


Die bunten Früchte mit ihrem fesselnden 
Geschmack und ihren wichtigen Nährstoffen, sind 
ein Grundnahrungsmittel in den Regionen des 
äquatorialen und tropischen Afrikas, wo sie gedeihen. = 
Zurzeit haben die Safus Hochsaison! 


Landesfrüchte und -gemüse 


13,70 CHF/kg Landesfrüchte 


Land  Einzelpreis 


6,85 CHF/125g 


Heidelbeere 125g Por S 685/st. 
Melone Piel de Sapo Esp P 815/kg 
Mirabelle Fra S 1545/g 
Pflaume R-Claude Fra P 1495/kg 


Heidelbeere 
Tiefblau und auf den Punkt gereift. Banane Canaries 


8,15 CH. F/Rg Pralle Cavendish-Bananensorte. 


15,45 CHF/kg 


e 

Melone Piel de Sapo 

Schmelzendes Fruchtfleisch mit : 

Honiggeschmack. Mirabelle 

Volireif geerntet für explosives 
.. Aroma! 
Gemuse 
Land  Einzelprei 
Fenchel Fra s 1185/kg 
Gurke glatt, lang Fra s 1110/k9 Preissenkungen 
Ingwer Per s 1345/g 
i h ,80/kg  -13, 
Karotte lin s Sy Kohl Passionfrucht 472049 14,80/kg 13,5% 
Kartoffel Fra s 73049 Land  Einzelpreis Pflaume R-Claude +5,25/kg 14,95/kg -2,0% 
Knoblauch Esp $ 1180/g Kohlrabi grün Fra s 340. Melone Piel de Sapo 8,25/kg 8,15/kg -1,2% 
Kurkuma Per s 1580/kg 
Mairübchen violet Fra $ 1340/g 
SüBkartoffel rosa Esp P 845/kg 
Tamarillo orange Per P 1835/g ” 
Yacon Per P 1805/g Frische Algen 6, 80 CHF/kg 3 ,40 CHF, 1p é 
Zuckermaïskolben Fra s 4355. Land. -Fielpiéé 
Zwiebel gelb Esp S %2%%4g AlgefrRamallo 250g Esp p 101545. 
Karotte Kohlrabi grün 
Saftig und süf in 
Genuss zum 


Anbeifenl perfekter Harmonie. 


Exotische Früchte (:::: 


13,55 CHE/kg 


Exotische Früchte 


*Banane Poyo 3kg 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Rep S 525/kg 


Mango lrwin Esp P 1595/kg 1515/kg ab 4kg 
Ananas Cayenne Camp 144549 1373/kg ob 6kg Mango Kensington Esp P 1525%g 1449/kg ab 4kg 
Ananas Golden Per P 2010/kg 1910/kg ab 4kg Mango Kent Esp P 1565/g 1487/kg ab 4kg 
Ananas Que. Victoria  Tha P 1955/kg 1857/kg ob 6kg Mango Lippens Esp P 134049 1273/4g ob Ag 
Avocado Hass Esp P 1595/kg 1515/kg ab 4kg Mango Osteen Esp P 1470/4g 1397/kg ab 4kg 
Avocado Insana Esp P 1475/4g 1401/kg ab 4kg Maracuja Camp 2080/k9 1976/kg ab 3kg 
Avocado Reed Esp P 139049 1321/kg ab 4kg Pagode Light Tha P 2045/kg 1943/kg ab 4kg 
Banane Planta : Banane Apfel Camp 1395/kg 1325/kg ab 4kg Palmnektar 450ml Tha P 1345/51. 127851. ob 4st. 
Volireif DIRE sie auBergewôhn- Banane Canaria Esp P 1370/kg 1302/kg ab 5kg Papaya Spanien Esp P 1385/g 1316/kg ab 4kg 
liche Konfitüren-Aromen an. ee — . ss ab4kg Passionfrucht Esp P 1480/4g 1406/kg ab 3kg 
anane Planta 0m P 1955/kg 1287/kg ab 4ky Physalis Gold 300g Per p 9505. 903/St. ab 45. 
29,85 CHFIkg Banane Poyo Rep s 925%g Pitaya gelb Per P 2365/%kg 2247/kg ab 3kg 
/ Banane Rosa Camp 14%5/g 1354/kg ab 4kg Safu Camp 2265/kg 21,52/kg ab 3kg 
Cempedak Urwald Camp 232049 2204/%4g ob 4kg Sapote Amarillo Camp 1780/kg 1691/kg ab 2kg 
Drachenfrucht Esp P 20954 1990/4g ob kg Sapote Amarillo Esp P 1780/kg 1691/kg ab 3kg 
Drachentrucht weif Tha P 2280/kg 21,66/kg ab 3kg Sapote Lucuma Per p 258549 2456/kg ob 3kg 
Drups des Ülpalme Camp 184549 175349 obkg Tamarillo orange Per P 1835/g 1743/kg ab 2kg 
Durian M-Thong 500g  Tha p 385051. 3658/51. ab 451. 
Grenadille süB Per p 2030/kg 1929/kg ab 3kg 
Sapote Lucuma Kakaoschote Camp 1705/kg 1620/kg ab 2kg 
Dr Fruchtfleisch voller Kaktusfeige grün Per p 2020/kg 1919/kg ab 3kg 
; Kaktusfeige rot Per P 2020/kg 1919/kg ab 3kg 
P 0,45 CHF) kg Kokosnuss gekeimt Ind P 2650/kg 25,18/kg ab 3kg . 
Kokosnuss Kopyor Ind P 30204 2869/kg ab 2kg Heilpflanzen 
Kokosnuss reif Camp 1365/kg 1297/kg ab 4kg SNL EIRE PR 
Litschi Esp P 2145/kg 2038/kg ob2kg Johannisbrot 250g Esp P 360/St.  342/Stab 1251. 
Mameyapfel Per P 2055%4g 1952/%kg ob3kg Kass.Fistu.gesc.220g  Ind P 1210/51. 11,50/Stob 1051. 
Mango Ataulfo Esp P 1735/%kg 1648/g ob4kg Kass.Javan.gesc.220g And p 1215/5t. 11,54/Stob 1051. 
Mango Ataulfo mini Esp P 174049 1653/kg ab4kg Tamarinde sauer Per P 2140/kg 2033/kg ab 2kg 
Mango Glen Esp P 1255%g 1192/kg ab4kg Tamarinde süB 1kg Tha P 2750/kg 2613/kg ab 3kg 
Kokosnuss Pagode Light 
Die Kokosnuss in ihrem Jungstadium - voller 
Saft und zart-feinem Nue a 23, 65 CHF/kg 26,5 0 CHFRkg 


38,50 CHF/500g 


gekeimte Kokosnuss 


Die gelbe und kôstliche Version der In dieser Kokosnuss ist der Saft einem 
Drachenfrucht. 


Durian Morn Thong geschäült Pitaya gelb 


Cremiges Fruchtfleisch mit 
intensivem Aroma und 


re et ch ki zarten, süfen Schaum gewichen, 
aszinierendem mack! 


der an die besten Konditoreien erinnert. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
4 abhängig. 


2145 CHF/kg 


Litschi ee 


Voll kôstlichen Nektars mit Rosenaroma 


Ananas Cayenne 
Bei voller Reife geerntet! 


15,95 CHF/kg 20,80 CHFikg 


Avocado Hass Maracuja gelb 
Eine Avocado mit wundervoll buttrigem Wahrhaft natürlicher Tropensaft. 
Fruchtfleisch. 

13,85 CHF/kg 


14,80 CHF/kg 


e L] 
Passionsfrucht aus Spanien 
Esse sie auch etwas runzelig. Sie ist dann noch 
konzentrierter. 


Papaya aus Spanien 


Schmelzendes Fruchtfleisch mit 
Himbeernote. 


Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Ira P 207049 1967/kg ob 5kg 


Per P 2375/kg 
Cat P 1415/%g 
Mex P 2010/g 
Esp P 1180/4g 
Esp P 11254g 1069/kg ob 5kg 
Esp P 2220/4g 21,09/kg ab 5kg 
Esp P 300049 2850/kg ab 5kg 
Fra P 2805/5t. 

Esp P 155049 1473/kg ab 5kg 


2256/kg ab 5kg 
1344/kg ob 5kg 
1910/kg ob 5kg 
1121/%g ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra p 14705. 1397/St. ab 45. 
Ind P 23505. 2233/St. ab 45t. 
Ind p 2400/st. 2280/St. ab 45t. 
lra P 10305.  979/5t. ab 65. 
Cat p 13755. 1306/5t. ab 45t. 
Ind P 12405. 11,78/St. ob 85t. 
Ira P 820/S.  7,79/St. ab 6St. 
Mex p 1335/5t 1268/St. ab 65t. 
Ma P 1655/5. 1572/5t. ab 45t. 
Per P 11,50/5. 1093/5t. ab 85. 
Esp P 3000/st. 2850/St. ab 45t. 
Esp S 615/St.  584/St. ab 65t. 


Zederkern 250g Rus P 1585/5t. 15,06/St. ab 45t. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra P 1075/5t. 1021/5tab 1051. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra p 12155. 11,54/Stab 1051. 
Fra P 9705. 922/Stab 1051. 
Fra p 1350/5t. 1283/Stab 1051. 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 2265/st. 21,52/St. ab 6St. 
Esp P 18455. 1753/St. ab 6St. 


geschälte Kenarinuss 


12,40 CHF/250g 


Eine exotische Nuss, die man sonst 
nirgends findet, mit einem zarten und 
intensiven Geschmack. 


Chiasamen 250g 
Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Leinsamen braun 500g 
Linsen grün 500g 
Sesam 500g 

Sesam braun 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land 


Arg P 98oyst. 
Fra P  545/st. 
Esp P  535/5t. 
Ira P @20/st. 
Pol P 1610/5t. 
Fra P 715/t. 
Eth P Z60/st. 
Ira P 9éoyst. 


Einzelpreis 


Esp S 61551. 


Testset und Pack 


Testset Datteln 
Tesiset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropenfr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


= 


Einzelprei 


P 289551. 
P 2950/5t. 
P 2805/5t. 
P 5465/5t. 
Pl1220/5t. 
P 452051. 
P 902551. 


à 


Der Ursprung der 
Schokolade ist die 


Kakaofrucht! 


Bevor der Kakao in seiner bekannten Form von 
Schokolade auftaucht, durchläuft er 
tiefgreifende Veränderungen, um ihn zu 
homogenisieren, jede Bitterkeit zu beseitigen 
und ihm den süfien Geschmack zu verleihen, 
der die Geschmacksnerven von Jung und Alt 
fasziniert. Echte Schokoladenliebhaber sind 
jedoch auf der Suche nach dem kräftigen 
Aroma mit leichter Bitterkeit, das für 
hochwertige Zartbitterschokolade typisch ist. 
Viele Menschen essen die Kakaobohnen gerne 
mitsamt des weifen Fruchtfleischs, welches sie 
umgibt. Der fruchtige Geschmack erinnert an 
gefüllte Pralinen und entführt in eine Zeit vor 
der industrialisierten Herstellung von 
Schokolade. 


2205 Cho 


SJ) 7,90 CHF/500g 


7 


206,35 CHF/kg 7 
£ 


Feige cuelo de Dama schwarz 
Eine kugelfôrmige und sehr feste Feige 


‘ Zitronenhoni mit Karamellbonbongeschmack 
Dattel Piarom Âhnlich wie D mit einem . . 
Nicht zu süB mit einer subtileren Aroma. Honige im Glas 
Konsistenz wie Karamell. 10, 50 CHF/250g Land Einzelpreis. ie à 
Blüten Esp P 1205/5t. 11,45/5t. ab 65t. 
Eiche flüssig Esp Pp 12805. 1216/5t. ab 65t. 
Gebirge flüssig Esp p 1205/st. 1145/St. ab 65t. 
Wabenprodukte Heide Esp P 12605. 11,97/S1. ob 6st. 
Land Einzelprei Lavendel flüssig Esp p 1220/5t. 11,59/St. ab ést. 
Gelee royale 25g Esp P 195095. Mandelbaum flüssig Esp P 1240/5t. 11,78/St. ab 651. 
Rohpropolis 15g Esp p loose. Mispel Honig Esp p 12555. 11,92/5t. ab 6st. 
getrocknete Ananas Orange Esp P 1260/St. To7/st. ab 6St. 
Pollen : : Rosmarin Honig Esp p 12405. 11,78/St. ab 65t. 
ln” Et Schône goldene und konzentrierte Thymion flüssi Enr 12e k 
Scheibén. ymian flüssig sp St. 11,78/St. ab 651. 
Pollen Spanien 225g Esp p 1310/5t. us flüssig à P . . ab 651. 
: itrone sp P 1205/St. 11,45/St. ab 65t. 
LS Trockentruchte Ein Glas enthält ca. 500 Fe ! 
e : " 
Wabenhonige LE, Van Datteln 
Land Einzelpre Ananos getr. 250g Camp 1050/5t.  998/5t. ab 6st. Lande cEnaalpre dd 
Bienenbrot 250g Esp P 995/5t. Banane G.Michel 250g Camp 785/51.  746/5t. ab 8st. Barhi Iran 1kg lra_P 2135/5t. 20/28/St. ob 551. 
Eiche Wabe 250g Esp P 89515. Banane Planta 250g Camp Z80/St  7A1/St. ab 8st. Deglet-Noor dry 1k ra P 2140/5t. 2033/5t. ob 551. 
Heide Wabe 250g Esp P 730. Drachentr. rot 100g ThaP 610/5.  580/Stab 1051. Helali 1kg lra P 2760/5t. 2622/St. ab 5St. 
Orange Wabe 250g Esp P 75/5. Feige C.schwarz 500g Esp P 790/5%  751/Stab 101. Helali tendre lra P 2955/kg 2807/kg ab 5kg 
Rosmarin Wabe 250g Esp P 865%. Feige Honig Ÿ2kg Esp P @00/St. 7460/Stab 1051. Khalasah 1kg Ara P 2010/5t 1910/St. ab 55t. 
Thymian Wabe 250g Esp P 8155. Feige Persien 500g Ira P 1315/5t. 1249/Stab 1051. Khasoui 1kg lra P 2145/st. 2038/5t. ab 5St. 
Feige w. C. dama Ÿ%k Esp P 820/5t 779/Stab 1051. Mabroom 1kg Ara P 2390/5t. 2271/t. ab 5St. 
Goji-Beere 250g Chi p 1525/st. 1449/5t. ab 85t. Medjool kristall kg Cal P 3200/st. 3040/5t. ab 55t. 
0 Jackfrucht getr.100g Camp 525/5t.  499/5t. ab 4st. Medjool rustikal 1kg  lra p 2435/5t 2313/5t. ab 5st. 
Sonstiges Land Einzelpreis. Johannisbrot 250g Esp P 30/5.  342/Stab 195. Mozafati soft Krist. lra P 2175%kg 2066/kg ob 5kg 
Kakaobohne getr.200g Camp Boo/st. 70/51. ab 55. Piarom 1kg lra P 2635/kg 2503/kg ob 5kg 
GS ETRSE En ET Kakaotraube gtr.200g Camp 840 798/St. ob 8st. Saffawi 1kg Ara p 2490/t 2366/5t. ab 5st. 
RATE, PONT Kokos jung getr.100g  Thap 605/51  575/Stob 1051. Sayer 1kg lra P 2215/5t. 21,04/St. ob 5. 
em Longan getroc. 100g  Thap 55/5. 5,56/5t. ab 651. Segae 1kg Ara P 2600/51. 2470/St. ab 5st. 
Kôrperpflege Einzelpre Mango Smaragd 250g Camp 1245451. 11,83/St. ab 8st. Shahani 1kg ra P 2775/5t 2066/51. ab 5st. 
Maulbeeren w.250g ra p 9o5/st. 860/Stab 105. Sukkari 1kg Ara P 2350/St. 2233/St. ab 55t. 
Aloe Vera Blatt Esp P 1245kg Papaya Solo 250g Camp 10655. 1012/5t. ab 45t. Sukkari soft 1kg Ara P 2250/5t. 21,38/St. ab 55t. 
Ghassul fein 500g Mar 720 Pfirsich getr. 250g Ira P 665/5.  632/St. ab 85t. Testset Daiteln Fra P 2895451. 
Ghassul grob 1kg Mar 1050%g Physalis getr.250g Per p 1370/5t. 1302/St. ab4st. Zahidi 1kg ra P 2055/st. 1952/St. ab 55. 
Tonerde g.illite 300 Fra P Sos Rosine Moscatel 500g Esp P 1045/5t.  993/St. ab 4st. Mindestbestellmenge: 1 kg 
Tube Ton.llite 150g Fra 4: Rosine sch. Shani %k  lra P 1120/5t 1064/5t. ab 4st. 
Tube Ton.llite 400g Fra 12541. Tamarinde sauer Per P 2140/4g 2033/kg ab 2kg 


Tamarinde süB 1kg Tha P 275049 2613/kg ab 3kg 
Tesiset getr.Früchie Fra P 2950/5t. 
Tomate getr. 250g Esp P 1380/s. 1311/5t. ab 45. 


13,95 CHF/kg 


Sapote Amarillo 
Nahrhaftes Fruchtfleisch mit 
intensivem Aroma 


20.20 CHFIkg 


BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL 


Die Apfelbanane hat ein etwas festeres Fruchtfleisch, 
Während die Feige-Apfel-Banane cremiger und zitroniger 
im Geschmack ist. 


Kakiusfeige grün und rot 
Unterschiedliche Farben für 
unterschiedliche Geschmäcker. 


23,20 CHF/kg 20,30 CHF/kg 13,90 CHF/kg 


e 
Cempedak Urwald Grenadille Avocado Reed 
Eine der seltensten und Mildes und belebendes Aroma. Reichhaltiges, leicht salziges 
exquisitesten Ges- Fruchtfleisch. 
chmacksrichtungen der Natur! 


BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 


E-Mail: bestellservice@orkos.com Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 

Tel: +33 (001 646021 21 \Standardpauschale 15,45 CHF De MANN OX de co 
HÉtWoch DIS Donnerstag: IS ñ , , 

Uhr: Freitag bis Dieusig 1 6 bis 19 un) Postpauschale 17,95 CHF e . Re rl werden |bestellservice@orkos.com 

Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 25,95 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

grolgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


